
Utbildning - Arbete runt sängen

Arbete runt sängen
Sängen är ett fantastiskt hjälpmedel  

...om än lite bortglömt. 

Att rullstolen och rollatorn måste ställas in har väl inte undgått någon. Mer sällan tänker man 
på att vårdsängen är ett ovärderligt hjälpmedel i det dagliga arbetet – något som Invacademy 
vill råda bot på.

Vi som jobbar runt vårdsängar tänker ofta på att använda en sänglyft för bra arbetshöjd och 
på att höja huvudändan för lättare i- och urstigning. Men vi tenderar att glömma, eller känner 
helt enkelt inte till, alla de andra funktionerna som finns idag.

Vårdsängar är idag många gånger fyrdelade, där den enda fasta delen är sätesdelen och 
de övriga delarna kan röras oberoende av varandra. Det gör till exempel att man enkelt kan 
skapa ett motlut i knäleden och motverka att användaren glider ner. Andra användbara funk-
tioner kan understödja behandlingen av den sängliggande. Genom att till exempel höja både 
lår- och fotdel så att underbenen hamnar ovanför hjärtats nivå får du ett så kallat chock- eller 
dränageläge.

Läs hela kursinnehållet på vår hemsida.

Detaljer om utbildningen:
Kurslängd: Utbildningen är 1/2 dag
Datum: invacare.se/nyheter & aktiviteter
Plats: se specifikt kursdatum
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Målgrupp: Förskrivare samt alla som arbetar med vårdsängar i sitt dagliga arbete
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